Wrista s,,‘i
s,

k

%, &
"’u,, . zon0®

z Palu by a Podpalubi

E\B‘

8

Zpravodaj hlubocepské farnosti

heentrum
e, av
Funiuen

Vy jste sil zemé

Liturgicky rok je ve
zkratce vypravény,
slaveny a tim
zptitomiiovany zivot
Krista. Zacina touzebnym
ocekavanim jeho
prichodu. Pak ptichazi
radost z jeho narozeni a
zjeveni lidstvu, vejde se
sem celé jeho détstvi a
dospivani, a Vanoce konci
slavnosti kitu Pané v jeho 30 letech. Nasleduje ,,mezidobi*, neboli doba
,b€hem roku®, kterd svym oznacenim evokuje jakési vakuum mezi

vyznamnymi dobami.

Ve skutecnosti je to obdobi nabité udalostmi Kristova vefejného
pusobeni. V letoSnim cyklu A jsme o nedé€lich ¢etli Kézani na hote,
programové prohlaSeni nového Zakona. Kon¢i tim, Ze nestaci byt slany,
osoleny Bozim zdkonem mezi ostatnimi lidmi. Je potieba byt rovnou
soli, zt€lesnénym Bozim zdkonem, byt zdrojem slanosti ze samotné své
podstaty. (pokracovani na str. 3)
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Kristus zde dava kli¢ k pochopeni Zakona ,,starého®, coz byl sice tentyz
Bozi zakon (vzdyt ,,dokud nepomine nebe a zemé&, nepomine ani jedina
carka ze Zékona“), ale zatim jen jako v zrcadle, v hadance (1 Kor 13,12).

Ted’ Kristus zjevuje jeho podstatu. Bozi zdkon neznamena
zachovavat to ¢i ono, ale byt tim a Tim. Byt Kristem. Byt chudy,
placici, tichy, pronasledovany, milosrdny. Nékdy vypada tento pravy
smysl Zakona dost nerozumné, dokonce jako jeho opak: ,,Slyseli jste, ze
vam bylo feceno, ... ale ja vam fikam...*

Ruku na srdce — opravdu minula doba starozakonniho lidu? Kdo
Z nas si pii1 zpytovani svédomi pted svatou zpovédi misto Desatera
otevie K4zani na hote (Mt kap. 5-7), aby zjistil, co vSechno v jeho
zivote neodpovida Kristovu novému zédkonu?

,,PT1nasis-li sviyj dar k oltafi a tam si vzpomenes, Ze tvlj bratr ma

néco proti tobé. ..

»Vase fe€ at’ je ano, ano, ne, ne.*

,»lomu, kdo chce vzit tvé Saty, nech 1 plast’.*

»Ned¢lejte si starosti a netikejte: Co budeme jist? Co budeme

pit? Do ¢eho se oblékneme?*

Vsechny tyhle bonmoty zndme a dokonce nas v krajnich situacich 1
napadnou, Bohu diky. Ale jednat podle nich jako podle zékona, zkratka
byt takovymi, to je zcela novy zivot. Kdo z nas se kdy zpovidal z toho,
ze se nebézel usmifit prede msi svatou se vSemi, kdo proti nému néco
maji? To neni ani v lidskych silach. Nastésti mame k dispozici Kristovu
silu, ktera pfesahuje vSechny lidské moznosti. Jedno jediné je potieba —
dotknout se virou aspoii jeho Satii.

Az se ptehoupne ,,mezidobi* do potadné doby, doby postni, uz budeme
veédét, od ceho se postit a hlavné k ¢emu: nejprve od neslanych pokrmd,
potom 1 od téch osolenych, aby ziistala nakonec jen stl Kristova nového
zakona.

(-redef-)




Z liturgického kalendare

Unor / bitezen
18. 2. Popelecni stireda
22. 2. Prvni nedéle postni
19. 3. (Ctvrtek) Slavnost sv. Josefa
25. 3. (stteda) Slavnost Zvéstovani Pané
29. 3. Kvétna nedéle

SOBOTA 21. BREZNA
9:00 - 12:00
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Co nas ceka

Na popelecni stiredu 18. 2.
se bude kromé¢ pravidelné
mse svaté na Zlichové
slavit bohosluzba slova
na Barrandové v 19:00

s udilenim popelce.

Kazdé postni utery

v 17:15 se modlime
kFiZovou cestu v kostele
Krista Spasitele a kazdou
postni nedéli v kostele sv.
Vavfince. Na Velky patek
se bude konat jako obvykle
kiiZova cesta s détmi na
Barrandové (9:30), dale na
Petting (15:00) a v Jinonicich (15:00).

V nedéli 1. brezna pii msi svaté v 10:30 slavnostné vstoupi do
katechumenatu dvé déti, sourozenci Zoe a Teo.

V sobotu 14. bfezna v 18 hodin v sile KC Dejvické TriO
ptredstavi skladatelky Claru Schumann, Lili Boulanger a Ethel
Smyth v programu Zpivej, 6 mizo. Doporuc¢ené vstupné 150 K¢.

Ve stiredu 18. biezna se sejde pastoracni rada farnosti s timto
programem:

1. fara Zlichov — aktuélni situace celého projektu, diskuse o dalSich
moznostech feSeni

2. problematika farnich pozemki a jejich dalsiho vyuziti

3. pastoracni plan arcidiecéze a jeho aktualizace




e Vsobotu 21. bfezna se bude konat
postni duchovni obnova, tentokrat

s P. Radkem Tichym, a jejim cilem
bude dobr4 liturgicka piiprava na
Velikonoce. Budeme se vénovat tomu,
co v nasem zivoté pisobi velikono¢ni
bohosluzby a jak z nich nacerpat silu,
pokoj a radost pro cely rok. Soucasti
duchovni obnovy budou dv¢ piednasky,
chvile ticha, mse svata a ptilezitost ke
svatosti smifeni. Zacatek v 9 hod.

v kostele na Barrandové.

. Ve ¢tvrtek 26. 3.
v 18:00 v sale KC pokracuje
cyklus Literarni kavarna.
S osobnosti Jana Amose

Komenského nas seznami |_|TERARN| KAVARNA

PhDr. Vojtéch Balik, .
piekladatel a editor dila jan AmOS KﬂmEHSky

s PhDr. Vojtéchem Balikem,
editorem a prekladatelem
dila J. A. Komenského

tohoto vyznamného
myslitele, pedagoga,
vizionafe miru a sbratfeni
vSech lidi. Jaké vzkazy a
vyzvy miZeme

z jeho dila Cerpat v nasi Vzkazy genialniho Ucitele nrodi
X9 ze 17. stoleti, rozvichfeného
dobé? nesvornosti kFestanského svéta,

vélkou a tzkosti, pro nasi
soucasnost

Vstupné dobrovolné.

Komunitni centrum Pod kostelem

Grussova 6
Praha 5 - Barrandov

www.CentrumBarrandov.cz




Pravidelné kurzy

Kazdé pondéli pohybové kurzy Enrapha, které propojuji Svycarsky
anatomicko-terapeuticky koncept Spiraldynamik®, zdravy pohyb,
biomechaniku a ktestanskou spiritualitu. PfihlaSovani na
enrapha.com

Kazdé druhé a ¢tvrté pondéli kolové izraelské tance
kristynase(@email.cz

Kazd¢ utery cviceni (nejen) pro seniory
viera.jedlickova@seznam.cz

vytvarka pro déti (2. a 3. tfida) helcuh@seznam.cz
nové tanecni krouzky pro déti 3-5 leta 611 let

Kazdou stfedu tane¢ni kurzy Lady dance a parové spolecenské
tance nitsche.barbora@gmail.com

Kazdy c¢tvrtek vytvarka pro predskolaky a 1. tfidu
helcuh@seznam.cz

Helena Cubrowd
telcuh @ seznapy.cz.




Nové tanecni krouzky

se otviraji v uterky pro dvé skupiny sale KC:

o déti 3-51let: 14:30-15:15

o déti 6-10 let: 15:30-16:20

Rozcvicime se jako
skutecni tanecnici a
nauc¢ime se spoustu
novych tane¢nich
krokt a skokd.
Prosttednictvim
pohybovych a
tane¢nich her
budeme rozvijet cit
pro hudbu a rytmus,
vnimani prostoru i
svého téla, schopnost soustfedit se a objevovat vS§emozné zpisoby, jak
se hybat, a v neposledni fad¢ také podpotfime spravné drzeni téla. U
starSich deti (6-10 let) postupné zatadime 1 pokrocilejsi cviceni pro

osvojeni si zakladl baletu, moderniho a muzikalového tance. S kazdou
skupinou natrénujeme kratkou choreografii, kterou predstavime rodicim
a dalsim divakiim na malém piedstaveni (datum vcas oznamime).

vzdy vSe pro to, aby to hlavné byla zabava :-)

Déti bude po celou dobu kurzu provazet Mgr. Daniela Privarova,
kterd ma s vyukou tance bohaté zkuSenosti. Tanec studovala v tanecni
Skole Indance a pravidelné se Ui€astnila workshopil a stdzi se znamymi
taneCnimi pedagogy a tanecniky z celého svéta. Kromé tance vyucuje
také francouzsky a anglicky jazyk.




Prihlasky na letni farni dovolenou spustény

Letni farni dovolena (farnost Praha—Hlubocepy) se uskutecni opét v arealu
klastera Tepld 26. Cervence — 2. srpna 2026 (od nedéle do nedéle, tedy
celkem 7 dni a 7 noci). Podrobnéjsi informace véetné prihlasky najdete na
webu v sekci Oznameni.

. 52 ond® 06 feNaByll2 aufntnic de LI yidy 2 dz
stazeni na webu) na adresu pobyt@CentrumBarrandov.cz. V pfipadé naplnéni
kapacity bude pfijem pfihlasek ukonéen pred uvedenym terminem.

. 52 ond 6 GNaBytdkénnldtct § kdkazdod f 2 K dz
prihlasenou dospélou osobu ve vysi 1 000 K¢ (za dité se zaloha neplati) na
Gcet farnosti: 7771177711/0100, 0 NA | 0 A f Yy N ae Yo 2t ncec

. 52 Hp P 6 S NBbyhOSedanyiéetodoplatit celou
6 t & ih poblygt. P¥ipadné je moiné predat piislusnou &astku v hotovosti P.
Josefu Ptackovi nebo Jaroslavovi Tupému. V pfipadé, Ze budete mit problém
se v€asnym zaplacenim zalohy nebo celé platby, dejte pfedem védét.
Chceme, aby penize nebyly prekazkou, kvili které se spolecné dovolené
nemuZete zUcastnit. Nebojte se nam ozvat — pokusime se najit feseni.

V cené (viz ptihlaska) je zahrnuto ubytovani dle vybrané varianty, stravovani a
spolec¢né platby. V pfipadé, Ze budete mit problém se véasnym zaplacenim
zalohy nebo celé platby, dejte predem védét.

Mate néjaké dotazy? Obratte se na adrese pobyt@CentrumBarrandov.cz na
nékterého z ¢lenl pripravného nebo akéniho vyboru dle pfislusnych
kompetenci:

Josef Ptacek — program pro dospélé ucastniky, finance

Jaroslav Tupy — pfihlasky, organizace ubytovani a stravovani

David Uchac — program pro déti a mladez, péce o krasu liturgie, liturgicky
prostor a ministranty

Tésime se na vidénou!
P. Josef Ptacek s pfipravnym tymem



mailto:pobyt@CentrumBarrandov.cz
mailto:pobyt@CentrumBarrandov.cz

Ohlédnuti

\% Vénoce probéhly v ¢irém ruchu. Misto emoci trochu statistiky:
Na vanoc¢ni programy v kostele se ptihlasilo 16 tfid (Barrandov,
Zvahov, Slivenec), celkem 410 déti. Prisly viechny tfidy a s téméf
100% dochazkou. Na vystavu betlému se piihlasilo 8—10 tifd z MS (i ze
Smichova) i ZS. Takze dalsich cca 200 déti ve véku od 4 do 14 let. A
kolik ptislo bez ohlaSeni, to ani nevime, ale byly tu 1 tfileti mriiousci ...
Nekdy jen rychlé prohlidky, vétSinou s kvizy, ¢asto i s vypravénim
vanoc¢niho piibéhu. (zapsala Ivana Dufkovd)
Nezbyva nez podékovat Ivané a ostatnim katechetkam za jejich nasazeni
a panu Jouzovi za op€tovné zapujceni inspirativnich vano¢nich
exponatil.

\% Novy rok 2026 jsme na Barrandové kulturné vitali k cely leden.
Nejprve tradi¢ni Ceskou msi vanoéni J. J. Ryby v koncertnim provedeni
Bach Collegia Praha. A jestlize se na ,,rybovce® n¢jaké volné misto
k sezeni (prekvapive) najit dalo, tak na koncert¢ Markéty Fassati uz
posluchaci, ktefi nepfisli v dostate¢ném Casovém piedstihu, neméli
Sanci. S Miriam Kombercovou jsme se na prahu nového roku zamysleli
nad tim, co nam zivot piinasi. A konec ledna patiil harfam; hudba v
provedeni zaki a pedagog mistni ZUS a hudebniho gymnazia HMP
pohladila na dusi. Nasi farnici podle svych slov odchazeli z koncertu
i f s dojmem ,,duse

vykoupané
| v kiistalové
studance®. Kéz
tento pocit
dlouho zlstane
vSem.

(zapsala Ivana

Dufkova)




\% Podékovani za trikralovou
sbirku patii vS§em koledniktim 1
déarctm, do kasicek jsme
vykoledovali 112 tisic. Roztomilych
fotek je tolik, ze by zabraly cely
Zpravodaj. Nékolik jich vidite na

2. stran¢, a zbytek najdete ve
Fotogalerii na webu.

Pér nevsednich zazitku:

Od revizora v tramvaji jsme dostali
ptispévek do kasicky, aniZ by chtél
po kralich jizdenky. 2yl

V dalsi skupince nam jeden | 1 V
z nejmensich kolednikl usnul, |
nastésti mamince v naruci. O plnych kasickach a sladkém cukiiku se mu
mohlo jen sladce zdat.

Kdyz jsme jeli v patek koledovat k Andélu, byla pofadna zima a
snézilo. Kolem nas jezdily tramvaje s radlici, traktiirky se snazily
odklizet snih z chodnikii. Po hodiné zpivani a koledovani jsme byli celi
prokiehli a tesili jsme se do vyhiaté tramvaje a domti. Bohuzel na pili
cesty mezi Smichovskym nédrazim a Lihovarem vjelo do zavatych
koleji osobni auto, které tam nadobro uvizlo, a my jsme museli pékné
po svych. Nastésti pro auto pfijel autojefab, a my jsme se na Zlichové
zas mohli nasednout do tramvaje. (zapsala Milka Lisa)

Jina kralovska vyprava, kdyZ dikladn€ promrzla u And¢la, se $la
ohtat do obchodniho centra. NaSla volné prostranstvi pred M&S a
rozlozila velké leZeni (doslova) s termoskami a sva¢inkami. Uvolnéna
atmosféra byla nakaZzliva, lidé se shybali k sedicim a leZicim kraliim se
smichem a se §tédrymi pfispévky, 1 kdyz kvili plnym pusdm nemohli
zpivat.
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Vv Prednasky historika Pavla Fabiniho o tisicileté historii nasi
farnosti jsou moc zajimavé. Zatim jsme slyseli dvé z planovanych péti
(jeden termin se musel pridat pro mnozstvi informaci). Dozvidame se
spoustu zajimavosti v $ir§im déjinném kontextu kiestanstvi i narodnich
déjin. Naptiklad, ze zlichovsky kostel byl ptivodné dedikovan svatému
Stépanu, a na samém konci druhé prednasky — jako vnadidlo na dalsi —
jsme se dozvédeli, Ze na Zlichové byly kdysi kostely dva. Také tieba to,
ze Vaclavovi Hgjkovi z Liboc¢an se da véftit (pan Fabini pro to ma své
argumenty), ze div¢i valka mozné opravdu byla a Zze zeny skutecné
mohly mit své sidlo na Div¢ich hradech. To jsme se ve Skole neudili,
tam nam ftikali, Ze to vS§echno jsou vymyslené povésti. Spoustu dalSich
zajimavosti se dozvi ten, kdo pfijde na dalsi pfednasku ;-)

(zapsala Zuzana Smutna)
\Y Na fafe na Zlichové se zacala jednou mési¢né schazet prazska
sekce Mary’s Meals.

\% Zimni bazarek m¢l
velky uspéch béhem farni
kavy, kdy se hala KC
promenila v obii hernu.
Tentokrat bylo v nabidce velké
mnozstvi hracek, které oceni
nasi nejmensi navstévnici.
Kromé malych véci nasly sviij
novy domov také sanky, lyze,
kocarky. Véci do domécnosti
putuji za maminkou do
Hlinska, ktera se bude
st€éhovat z azylového

domu. Bazarek se osvédcil
také jako dobra ptilezitost ke
komunikaci s lidmi z okoli.




Vv V patek 7. inora prob¢hl druhy roénik farniho spolecenského
velera v sale KC. Ucastniky &ekala vyuka tance pod vedenim
zkuSenych tane¢nich lektori Bary a Tomase ze stfedecnich tanecnich

i kruhové izraelské lidové tance. K tanci i1 poslechu hrélo trio Anna W
Quintet. Moznost tancit byla cely vecer. Na parketu byli tane¢nici vSech
veékovych kategorii od malych déti az po devadesatniky. Na baru se
tocilo pivo z Prokopaku, rozlévalo bilé, rizové i Cervené vino, dzusy,
prodéavaly vyborné domaci chlebicky a mouc¢niky. Nechybéla tombola,
tentokrat z donesenych dart.

Ples potadala — tak jako loni — farnost spole¢né s farni charitou
jako pod€kovani za podporu tikralové sbirky, farnich bazarkt a dalSich
ptispévki na podporu pottebnych rodin z naseho okoli. Fotografie
z tiikralové sbirky se letos nepromitaly, ale je mozné si je prohlédnout
na chodbé KC nebo na webu. Jste na nich i vy? Pokud ne, spole¢né to
ptisti rok miiZeme napravit.

Vecer se vydafil, jak dokladaji fotografie na ptedposledni stran¢
Zpravodaje. Dékujeme vSem, kteti se zapojili do ptipravy, prabehu i
uklidu celé akce. T¢Sime se na vas opét za rok.

Tentokrat na spoleCensky vecer dorazila i skupina obyvatelek z domova
Sedmibarevno, ktery izemn¢ spada k nasi farnosti, v doprovodu
redaktorky Zpravodaje Evy Fuchsové. Evo miizes nam povédet néco o
Sedmibarevnu? Jak se jmenovaly damy v krdasnych satech, jak se jim u
nas libilo... co mas s nimi spolecného?

Pfinejmensim jednu z nich barrandovsti a jinonicti farnici znaji — Zdenu,
ktera byla loni o Velikonocich pokiténa a od t¢ doby vérné navstévuje
nase bohosluzby a hlavné farni kavu (kdyz ji mohu doprovodit). Bydli
spolu s dal§imi sedmi Zenami s kombinovanym postizenim v domecku
na starém Barrandov¢. Diive k nim patfila i Jana na invalidnim voziku,
ktera byla do katolické cirkve a nasi farnosti pfivtélena dva roky pred
Zdenou. Dvé dalsi, Terezka a Karolina, s ndmi byly na plese, ocenily
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krasny tanec (hlavné svij vlastni) a skvélé dorticky. Trosku je mrzelo,
ze chybéli nezadani péni k tanci :-)

A co mam s nimi spole¢ného? Ja posledni dobou skoro vSechno,
pracuji tam jako asistentka, ale to je jen zdminka k tomu, abych méla
dobré pritelkyné, které jsou vtipné, umi zcela bezprostredné vyjadrit své
nalady, potfeby, ale i radost a vdek za ty nejmensi signaly upfimného
vztahu. V tom jsou podobné détem, ale v tom nejlep$im, evangelijnim
smyslu. V mnoha jinych ohledech jsou dospélejsi nez my ,,normalni®, a
to diky zivotni zkuSenosti, Casto bolestné, diky utrpeni a bolesti, které
musi Celit. Nejvic ze vSeho jim chybi vztahy se zdravymi lidmi,
pratelstvi, pfijeti, na coz bychom my, kostelni lidé, méli byt experti.

Proto také moje angazma v ,,domecku‘ neni zdaleka prvni, co se
nasi farnosti ty€e. UZ otec Josef tam chodil za dob svych studii,
a dodnes on 1 Zdena vzpominaji na spole¢né zazitky. Hlavné na to, jak
spolecné plakali pti filmu Zachrante Willyho :-). Dale se zde vystiidalo
nekolik farnic na pozici asistentek nebo dobrovolnic.

Casto premyslim, jak damy vice zapojit do Zivota nasi farnosti,
aby nebyly potad jen v okruhu podobné postizenych, protoze to jejich
obzor ¢ini pon¢kud ,,patologickym®. Kdykoliv je vezmeme do cukrarny,
na koncert, ples nebo jinam mezi lidi, vzroste radost ve svété... Kdyz je
tedy spattite na farni kave, farnim ohni nebo na jiné spoleenské akei,
prosim, ztrat'te s nimi slovo, nebo radsi n¢kolik vét. Moc toho
nenamluvi, ale jsou Stastné, kdyZz n€kdo mluvi s nimi.

Holky ndm stdrnou a mnohé z nich uz nejsou schopny velkého
ejchuchu. Ale humor maji potad. Nejvtipnéjsi je naSe seniorka Madla,
umélkyné dusi i1 té€lem, kterd uz davno presdhla sedmdesatku. Také toho
moc nenamluvi, ale vSechno vyjadii t€lem, poskakovanim, vtipky a
malbou. MozZna se doc¢kame i1 vystavy jejich obrazi v komunitnim

centru.

(ptala se a zpravu z plesu zapsala Milka Lisa)
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Kontakty

P. Josef Ptacek, farar, tel. 606 790 790, ptacek@knez.cz, www.knez.cz
P. Tomas Mrnavek, vypomocny duchovni na Zlichové, tomas.mrnavek@centrum.cz
P. Jaromir Odrobindk, vypomocny duchovni v Jinonicich, j.odrobinak@seznam.cz
Jan Sulc, trvaly jahen a kostelnik u kostela Krista Spasitele, 605 203 341
Milan Flodr, trvaly jahen a pastoracni asistent, MFlodr@seznam.cz
Ivan Bok, feditel KC, 734 568 450, kks@ CentrumBarrandov.cz
Radka Habdnova, pastoracni referentka a katechetka, tel. 603 872 524,
habanova@CentrumBarrandov.cz
Milena Lis3, Farni charita, provoz KC, 703 335 283, Barrandov(@Praha.Charita.cz
Ivana Dufkova, kulturni programy, 602 515 360, koncerty@ CentrumBarrandov.cz
Eva Fuchsova, kostelnice u Sv. Vavfince, knihovnice, redakce farniho zpravodaje
Z Paluby a Podpalubi, 774 608 012, fuchsova@ CentrumBarrandov.cz
Radim Uchac, kostelnik u Sv. Filipa a Jakuba, 608 469 864, radim.uchac@x-base.cz

2NGG6H dz FF/INYIZ A7AWO100

Pravidelné bohosluzby

kostel Krista Spasitele Sv. Filipa a Jakuba | Sv. Sv. Jana
Vavfince Nepomuckého

Ne 10:00 rlZenec 8:30 16:00

10:30

18:30
Po
Ut 18:00

adorace do 19:30
St 18:00
Ct 8:30
Pa od 15:00 adorace

18:00
So 1. so v mésici
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Pro vnitini potFebu vydava Rimskokatolickd farnost u sv. Filipa a Jakuba, Praha—Hlubogepy. Vychazi podle
potieby. Uzavérka Cisla vidy 22. dne predchazejiciho mésice. Naklady na jeden vytisk tvofi cca 20 K¢.
Redakéni rada Radmila Habanova, Milena Lisa, vykonna redaktorka Eva Fuchsova (-redef).

Za obsah odpovida P. Josef Ptacek. Pfispévky posilejte na fuchsova@ CentrumBarrandov.cz
Redakce si vyhrazuje pravo upravit nebo nezverejnit dodané prispévky.
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